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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по ОРКСЭ для 4 класса составлена в соответствии с 
нормативными документами: 
Федеральный Закон «Об образовании в РФ» №273 от 29.12.2012 г. 
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 
06.10.2009 № 
373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования, примерной 
программой начального общего образования с учетом авторской программы 
Башмакова М.И., Нефедовой М.Г., авторской учебной программы М.Т. 
Студеникина. 
Нормативно-правовой основой разработки и введения в учебный процесс 
общеобразовательных школ комплексного учебного курса «Основы 
религиозных культур и светской этики» является Поручение Президента 
Российской Федерации от 2 августа 2009 г. (Пр-2009 ВП-П44-4632) и 
Распоряжение Председателя Правительства Российской Федерации от 11 
августа 2009 г. (ВП-П44-4632). 
Для реализации программного содержания используются следующие учебники 
и учебные пособия: 
- Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики: 
учебник М.Т. Студеникина для 4 класса. - 4-е изд. - Москва: ООО «Русское 
слово», 2016. 
 
Цель и задачи обучения в начальной школе: 
Курс «Основы светской этики» предполагает изучение духовно- нравственной 
культуры и призван ознакомить учеников с основными нормами 
нравственности, дать первичные представления о морали. Поставлена задача 
нравственного развития младших школьников, воспитания культуры поведения 
с опорой на представления о положительных поступках людей. В процессе 
учебной деятельности предстоит дать детям новые нравственные ориентиры и 
упорядочить уже имеющиеся у них. 
Его изучение направлено на достижение следующих целей: 
развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для 
достойной жизни личности, семьи, общества; формирование готовности к 
нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 
знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание 
их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 
формирование первоначальных представлений о светской этике, о 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 
об исторической роли традиционных религий в становлении российской 
государственности; осознание ценности человеческой жизни; 
воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 
духовных традициях народов России; становление внутренней установки 
личности поступать согласно своей совести 
 
 



Проблема воспитания толерантности и нравственной идентификации 
подрастающего поколения сегодня волнует общественность во всём мире и в 
нашей стране в частности. Вполне очевидно, что воспитательную 
составляющую наряду с научными знаниями, информацией об обществе, его 
интересах и законах, культуре и искусстве невозможно оставить вне рамок 
школьной программы без существенного ущерба для качества образования, 
становления личности. 
Вопросы, связанные с введением в школьную программу информации об 
основах религиозных культур, рассматриваемых в рамках культурологического 
подхода, имеют сегодня важное значение, поскольку характер светской школы 
определяется в том числе и её отношениями с социальным окружением, 
религиозными объединениями, признанием свободы вероисповедания и 
мировоззрения участников образовательного процесса. Запрос на современное 
образование, решающее, помимо прочего, задачи духовно-нравственного 
воспитания граждан России, достаточно высок, чтобы остаться без ответа. 
 
В то же время преподавание основ религиозной и нерелигиозной культуры в 
общеобразовательной школе приводит к необходимости решения труднейших 
культурологических, этических, правовых, психологических, дидактических и 
воспитательных проблем. 
В этой связи актуальным становится включение в школьную программу 
курса 
«Основы религиозных культур и светской этики», имеющего комплексный 
характер, знакомящего школьников с основами различных мировоззрений и 
опирающегося на нравственные ценности, гуманизм и духовные традиции. 
В качестве наиболее важных механизмов, способствующих освоению 
содержания курса, могут быть выделены следующие методы: 
Метод моральных дилемм и дискуссий - создание доступной для понимания 
школьников проблемной ситуации, имеющей отношение к реальной жизни, 
включающей два или более вопросов. Предлагается на основе анализа и 
доказательств правомерности поведения «героя» выбрать различные варианты 
ответов. Метод дает возможность школьникам сделать впоследствии 
самостоятельный выбор в реальных жизненных ситуациях. 
Эвристические методы - методы и приемы познания, используемые для 
решения творческих задач в процессе открытия нового. Позволяют развивать 
способности человека, вырабатывать новые продуктивные идеи или их 
сочетания, получать оригинальные и целенаправленные результаты в 
соответствующей области. 
Исследовательский метод- организация обучения, при которой учащиеся 
ставятся в положение исследователя: самостоятельно выделяют гипотезу, 
подтверждают или опровергают ее, исходя из известных данных, делают 
выводы и обобщения, постигают ведущие понятия и идеи, а не получают их в 
готовом виде. 



Проектирование - особый вид деятельности, сочетающий индивидуальную 
самостоятельную работу с групповыми занятиями, в результате которого 
школьники создают конечный продукт их собственного творчества, учатся 
анализировать 
ситуацию, выделять проблему, формулировать ожидаемые результаты, ставить 
задачи, находить оптимальный способ решения проблемы, составлять план 
действий, учитывать потенциальные ресурсы и превращать их в реальные, 
проводить 
исследования, оценивать и анализировать свою работу, соотносить полученные 
результаты с ожидаемыми. Нетрадиционные формы проведения: эвристические 
беседы; различные виды дискуссий; учебные и социальные проекты; уроки-
экскурсии; деловые и ролевые игры; практикумы; 
различные викторины и другие конкурсные события; творческие мастерские. 
 
Сроки реализации рабочей программы: 1 год, 34 часа в год. 
Планируемые результаты освоения учебного курса Личностные, метапредметные 
и предметные результаты освоения курса 
 
Личностные результаты: 
формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 
свою Родину; 
формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 
национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре 
всех народов; 
развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 
основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и 
свободе; 
развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 
воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 
понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм 
регуляции своих эмоциональных состояний; 
развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 
социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций; 
наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям. 
Метапредметные результаты: 
овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 
деятельности, а также находить средства её существования; 
формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 
определять наиболее эффективные способы достижения результата; вносить 
соответствующие корректировки в их выполнение на основе оценки и с учётом 
характера ошибок; понимать причины успеха\неуспеха учебной деятельности; 
адекватное использование речевых средств и средств информационно- 
коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 
познавательных задач; 
 
 



умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 
овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 
осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 
коммуникации; 
овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 
классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 
построение рассуждений, отнесения к известным понятиям; 
готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность 
существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения 
и оценку событий; 
определение общей цели и путей её достижения, умения договориться о 
распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать 
собственное поведение и поведение окружающих. 
Предметные результаты: 
знание, понимание и принятие обучающимися ценностей; Отечество, 
нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций 
многонационального народа России; 
знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в 
выстраивании конструктивных отношений в обществе; 
формирование первоначальных представлений о светской этике; религиозной 
культуре и их роли в истории и современности России; 
осознание ценности человеческой жизни; 
осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 
В результате освоения модуля курса «Основы светской этики» выпускник 
научится: 
- понимать значение нравственных норм и ценностей для достойной жизни 
личности, семьи, общества; 
- поступать в соответствии с нравственными принципами, основанными на 
свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России, 
общепринятых в российском обществе нравственных нормах и ценностях; 
- осознавать ценность человеческой жизни, необходимость стремления к 
нравственному совершенствованию и духовному развитию; 
- развивать первоначальные представления о традиционных религиях народов 
России (православии, исламе, буддизме, иудаизме), их роли в культуре, истории и 
современности,  становлении  российской  государственности,  российской 
светской (гражданской) этике, основанной на конституционных обязанностях, 
правах и свободах человека и гражданина в Российской Федерации; 
- ориентироваться в вопросах нравственного выбора на внутреннюю установку 
личности поступать согласно своей совести; 
Выпускник научится: 
- раскрывать содержание основных составляющих российской светской 
(гражданской) этики, основанной на конституционных обязанностях, правах и 
свободах человека и гражданина в Российской Федерации (отношение к природе, 
историческому и культурному наследию народов России, государству, отношения 
детей и родителей, гражданские и народные праздники, трудовая мораль, этикет и 
др.); 
- на примере российской светской этики понимать значение нравственных 
ценностей, идеалов в жизни людей, общества; 
- излагать свое мнение по поводу значения российской светской этики в жизни 



людей и общества; 
- соотносить нравственные формы поведения с нормами российской светской 
(гражданской) этики; 
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 
участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить 
сообщения по выбранным темам. 
Выпускник получит возможность научиться: 
- развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально- нравственное 
самосознание, регулировать собственное поведение на основе общепринятых в 
российском обществе норм светской (гражданской) этики; 
- устанавливать взаимосвязь между содержанием российской светской этики и 
поведением людей, общественными явлениями; 
- выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных 
традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов сограждан; 
- акцентировать внимание на нравственных аспектах человеческого поведения 
при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях общего 
образования. 
 
Содержание учебного модуля 
Россия - наша Родина. Духовный мир человека. Культурные традиции. Понятие 
Родины. Древняя Русь. Происхождение названий Русь, русские. Наша Родина - 
Россия, ее географическое положение, природа, население. Радушие и 
доброжелательность россиян. Россия - многонациональное государство. 
Национальность и раса. Древние города России, их памятники культуры 
Светская этика и её значение в жизни человека. Мораль и нравственность. . 
Понятия этика, мораль (нравственность). Назначение этики, ее категории. 
Понятие этикет, его происхождение и назначение. Нормы этикета, их развитие и 
совершенствование. Современные правила поведения, манеры поведения 
человека, их характеристики. 
Культура и мораль. Происхождение морали. Высшие нравственные ценности, 
идеалы, принципы морали. 
Особенности морали. Правила морали. Кто должен заботиться о соблюдении 
моральных норм в обществе. 
Добро и зло. Почему нужно стремиться к добру и избегать зла. 
Как менялись представления о добре и зле в ходе истории. 
Добродетель и порок. Кто такой добродетельный человек. 
Как понимал добродетель древнегреческий философ Аристотель. Какое чувство 
важно сохранять при стремлении к добродетели. 
Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором. 
В каких ситуациях морального выбора чаще всего оказывается человек. 
Что такое ответственность. При каких условиях возможно ответственное 
поведение. 
Что такое моральный долг. В чем особенности морального долга. Какие 
моральные обязанности есть у человека. 
Что такое справедливость. По каким признакам можно судить о 
справедливости. Какие моральные правила нужно соблюдать, чтобы быть 
справедливым. 
 
 



Что такое альтруизм. Что такое эгоизм. Что значит быть «разумным эгоистом». 
Понятия гордость и гордыня. Чувство собственного достоинства человека, 
самоуважения. Порядочность и скромность. Зазнайство и гордыня, зависть. 
Воспитание положительных качеств личности, тренинги. Гордость за хорошие 
дела и поступки героев России 
Какие отношения существуют между людьми. Что такое дружба. Чем дружеские 
отношения отличаются от других отношений. 
Как светская этика отвечает на вопрос «Что значит быть моральным?» 
Подготовка и защита творческих работ и проектов. Методика создания 
морального кодекса в школе. Образование как нравственная норма. 
Род и семья - исток нравственных отношений. Что такое род, семья. Как возникли 
некоторые фамилии. Что такое родословная. Традиция - передача из поколения в 
поколение правил поведения в семье, семейных обычаев и обрядов. Разнообразие 
традиций, собственные традиции семьи, их создание 
Что такое поступок в этике. Что такое нравственный поступок. Какие признаки 
имеет нравственный поступок. Что значит быть нравственным в наше время? 
Почему появилось золотое правило нравственности. Как формулируется золотое 
правило нравственности. Как применять золотое правило нравственности в 
жизни. Культура общения сверстников. Особенности общения детей между 
собой и с посторонними взрослыми людьми, соблюдение правил личной 
безопасности. Внимательное отношение к маленьким детям, престарелым и 
инвалидам, помощь им. 
Что такое стыд. Что такое чувство вины. Когда принято извиняться. Методы 
нравственного самосовершенствования. 
Что такое честь. Что такое достоинство. 
Что такое совесть. 
Чем различаются понятия «Стыд» и «совесть». 
Нравственные идеалы. Смелые и сильные защитники Отечества - богатыри. 
Правила честного поединка. Защитники Отечества. 23 февраля - День защитника 
Отечества. Состав Вооруженных сил РФ. Страницы боевой славы Родины с XIII 
до ХХ в.: Невская битва, сражение на Чудском озере, Куликовская битва, борьба с 
поляками в XVII в., подвиги полководца А.В. Суворова, Отечественная война1812 
г., Великая Отечественная война 1941-1945 гг. Охрана сухопутных, воздушных и 
водных границ страны. Защита Родины - долг каждого гражданина РФ, служба в 
Вооруженных силах РФ - почетная обязанность каждого мужчины. 
Кто такие рыцари, джентльмены и леди. Какими качествами должен обладать 
истинный рыцарь и джентльмен. Что значит быть настоящей леди. 
Образцы нравственности в культурах разных народов. Образцы нравственного 
поведения в культуре России. Трудовая мораль. Нравственные традиции 
предпринимательства. Наши знаменитые земляки - труженики, патриоты, 
воины, коллективисты. 
Что такое этикет. Одежда и этикет. Значение речи для этикета. Какие правила 
этикета должен знать каждый. 
Праздники как одна из форм исторической памяти. Когда и как появились 
праздники. Какое значение имеют праздники. Что такое подарок и как его 
выбирать. 
 
 
 



 
Жизнь человека - высшая нравственная ценность. 
Любовь и уважение к Отечеству. Государство и мораль гражданина. Патриотизм 
многонационального и много конфессионального народа России. 
 
Формы фиксации достижений ученика 
«Листы самооценки» (оценочные листы) - для отражения личных оценочных 
суждений за каждое умение по предмету до и после выполнения определённого 
вида работы. 
Анкета для изучения мнения родителей. 
Анкета для изучения мнения учителя (карта наблюдений за учеником). 
Анкеты для учащихся. 
Тест. 
Защита творческих проектов. 



 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование предмета 
«Основы религиозных культур и светской этики» 

(модуль «Основы светской этики») 4      класс (17 часов) 
 

№ 
урок 
а 

Тема урока Кол-во 
часов 

По 
плану 

Факт 

1. Введение в предмет. Народы России, их духовно-
нравственная культура.  

1 01.09  

2. Россия - Родина моя. Понятие Родины. 1 08.09  

3. Россия - Родина моя. Радушие и доброжелательность 
россиян. 

1 15.09  

4. Этика и этикет. 1 22.09  
5. Нормы этикета, их развитие и совершенствование. 

Современные правила поведения, манеры поведения 
человека, их характеристики 

1 29.09  

6. Понятия вежливость, уважение. Происхождение слов 
здравствуйте, спасибо, пожалуйста, их значения. 

1 06.10  

7. Этикет приветствия в школе и дома, на улице.  1 13.10  
8. Добро и зло. Правила разговорной речи: громкость голоса, 

интонация, мимика, жесты.  
1 20.10  

9. Проявление тактичности и сдержанности в споре. 
Необдуманные поступки и их последствия. 

1 10.11  

10. Дружба и порядочность. Понятие и проявление дружбы. 
Роль доверия в укреплении дружбы. 

1 17.11  

11. Взаимопонимание, требовательность и ответственность. 
Проявление дружбы  в  сказках,  произведениях  
детской  литературы. 

1 24.11.  

12. Честность и искренность. 1 01.12  
13. Честность, правдивость и тактичность. Позитивные 

качества честности. 
Искренность -составная часть честности. 

1 08.12  

14. Гордость и гордыня. 1 15.12  
15. Зазнайство и гордыня, зависть.  22.12  
16. Терпение и труд. Значения слова терпение. 1 29.12  
17. Свободный и посильный труд. Учеба - важнейший труд 

школьника 
1   

 ИТОГО:  17   
 


